Projekt

UCHWALA NR
Rady Miejskiej w Tarczynie
z dnia

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz.U. 2018 poz.994 ze zm.) oraz art.10 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (t. j Dz.U. 2018 poz.1030 ze zm.)

Rada Miejska w Tarczynie uchwala, co nastgpuje:

§ 1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Tarczyn na rok 2019
stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tarczyna.

§3

Traci moc uchwata Rady Miejskiej w Tarczynie NR XLVIII/92/17 Rady Miejskiej w
Tarczynie z dnia 14 grudnia 2017 roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2019 roku.




Zatacznik do uchwaly Nr................... Rady Miejskiej w Tarczynie ........................

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY TARCZYN

NA 2019 ROK



Wstep

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce
jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz. U. z
2017 roku poz. 783 ze zm.). Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii realizujg organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie okreSlonym w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy, i jest realizowane w
postaci gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii, uchwalanych corocznie
przez rady gmin.
W szczegdblnosci zadania te obejmuja:
1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegoéinosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a
takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spofecznym i integrowanie ze $rodowiskiem
lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Finansowanie zadan zapisanych w programie odbywac¢ sie bedzie ze srodkoéw
uzyskanych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, wydzielonych
w postaci odrebnego budzetu.

Realizacje programu powierza sie Gminnemu O$rodkowi Pomocy Spotecznej w
Tarczynie.

Do dnia 31 marca 2019 roku Osrodek ztozy sprawozdanie z realizacji programu.

1. Dziafalno$é informacyjna, wydawnicza oraz_edukacyjna.

e prowadzenie dziatan edukacyjnych adresowanych do kadr uczestniczacych w
realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;

e opracowanie | upowszechnianie materiatbw informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i leczenia oséb uzaleznionych

o ulotki zawierajgce informacje o punktach udzielajacych pomoc rodzinom, ktére
zostaty dotkniete narkomania;

e plakaty , promujgce trzezwos¢ ;
materiaty dydaktyczne;

e promowanie zdrowego stylu zycia oraz réznych form spedzania wolnego czasu
poprzez :

* prowadzenie konkurséw i olimpiad wiedzy na temat zdrowia wsréd mtodziezy;
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Cel zadania:

e pogtebienie wéréd mieszkancéw Gminy Tarczyn wiedzy na temat narkomanii i
profilaktyki uzaleznien;

o przekazanie spotecznosci tarczynskiej informacji o miejscach , w ktérych moga
uzyska¢ pomoc w rozwigzywaniu swoich probleméw, zwigzanych z narkomanig ;

e promowanie idei trzezwosci.

Sposéb realizacji:
ulotki, plakaty, imprezy promujgce trzezwos$¢;

Termin realizacji :
W okresie od stycznia do grudnia 2019 roku.

2. Szkolenia srodowiska

szkolenia grup zawodowych (pomoc spot., szkoly, policja, opieka zdrowotna),
w zakresie tematyki uzaleznien od $rodkéw odurzajgcych i substancii
psychoaktywnych;

prowadzenie doskonalenia kompetencji oséb pracujgcych z dzie¢mi i
mitodziezg dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania
Srodkdw odurzajacych oraz umiejetnosci i podejmowania interwenciji
profilaktycznej

Cel zadania :

podniesienie kwalifikacji oséb, pracujgcych w instytucjach Gminy Tarczyn ;
nabycie przez osoby pracujgce w tych instytucjach umiejetnosci diagnozy i
konstruktywnej interwencji wobec o0s6b uzaleznionych od narkotykéw badz
uzywajgcych sporadycznie narkotykow ;

wypracowanie strategii konstruktywnego reagowania wobec osoby
uzaleznionej badz uzywajacej narkotykow;

Termin realizacji :
Do uzgodnienia z wybrang grupg zawodowg w okresie od stycznia do grudnia 2019

roku.

Sposdb realizacji:
Warsztatowe zajecia grupowe, wykfady, szkolenia.

3. Punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych od narkotykow

oraz ich rodzin.

Cele:

¢ udzielenie informaciji i wsparcia osobom dotknietym narkomanig ;

e przeprowadzanie wstepnej diagnozy;

¢ kierowanie zdiagnozowanych oséb do miejsc terapii;

o weryfikowanie bazy danych dotyczgcych instytucji udzielajgcych pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom;

e udzielanie wsparcia osobom blisko zwigzanym z osoba uzalezniong od
narkotykow;

o zakup testdw na obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu.
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Sposob realizaciji:
e rozmowy indywidualne w punkcie konsultacyjnym;

Miejsce realizacji zadania:
W lokalu Punktu Konsultacyjnego w Tarczynie przy ul. Warszawskiej 42 1l pietro
pokdj nr 51.

Termin realizaciji:
Dyzury trzy razy w tygodniu w okresie od stycznia do grudnia 2019 roku.

4 Realizacja programow z zakresu profilaktyki uzaleznien w
szkofach :
e upowszechnianie oraz wdrazanie programoéw profilaktyki adresowanych do
dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym;
przeprowadzenie zajec profilaktycznych z uczniami;
spotkania z rodzicami;
spotkania z nauczycielami;
spektakle teatralne i koncerty promujgce zycie w trzezwosci;

Cel zadania:

e pogiebienie wiedzy wsrdd ucznidw szkot podstawowych, gimnazjow, szkét
Srednich oraz rodzicow tych ucznibw i nauczycieli na temat zagrozen
wynikajgcych z zazywania srodkéw zmieniajgcych Swiadomos$é;

¢ nabycie umiejetnosci przydatnych do budowy postawy trzezwosci,

e zbudowanie na terenie szkdt strategii szybkiego reagowania na nietrzezwos$¢
wsréd uczniow.

Miejsce realizaciji:
W placéwkach o$wiatowych na terenie gmin Tarczyn;

Sposob realizaciji :

Zajecia grupowe przeprowadzane w szkofach podstawowych, gimnazjach oraz
szkofach $rednich, spotkania z rodzicami i nauczycielami, warsztaty dla nauczycieli i
uczniéw oraz spektakle teatralne i koncerty.

Termin realizacji:
Od stycznia do grudnia 2019 roku

5. Wspdipraca ze Szkotami, Policja, pracownikami Osrodek Kultury
Osrodka Pomocy Spolecznej, pedagogami szkolnymi, oraz z
organizacjami pozarzadowymi

Cel zadania:

¢ zintegrowanie srodowisk i skoordynowanie dziatan na rzecz trzezwosci;

e poprawienie skutecznosci dziatania poprzez wymiane doswiadczen;
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Sposob realizaciji:

e organizowanie wspolnych spotkan, happeningébw promujgcych idee wychowania
w trzezwosci;

e wymiana doswiadczenia, informacji i opinii.

Termin realizacji:
W okresie od stycznia do grudnia 2019 roku.

6. Zorganizowanie qrup wsparciowo - edukacyjnych dla oséb

uzaleznionych od narkotykow, bedacych po kuracji odwykowej
oraz ich rodzin.

Cel zadania:

- pogtebienie $wiadomosci oséb uzaleznionych od narkotykéw na temat ich choroby ;

- nabywanie umiejetnosci funkcjonowania bez narkotykoéw;

-udzielenie wsparcia osobom uzaleznionym od narkotykoéw;

- udzielenie wsparcia rodzicom lub partnerom oséb uzaleznionych od narkotykoéw;

- pogtebienie wiedzy wsrdd oséb zwigzanych z osobg uzalezniong od narkotykéw na
temat narkomanii;

- nabycie umiejetnosci konstruktywnego wspierania oséb bliskich w zyciu bez
narkotykow.

Termin realizacji:
Uzalezniony od powstania grupy os6b zainteresowanych w/w pomoca.
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